
 

CÉLÉBRATIONS DU PARDON 

 

 

 

 

 

 

DIMANCHE   22 mars 14h:    Saint-Joseph   
 
 
 

MARDI            31 mars 19h:    Sainte-Famille     
   

 
 

 

 

 

 

HORAIRE DES JOURS SAINTS 2026 
 

MERCREDI 1er avril 

   ADORATION 

                       15h: Église Saint-Joseph 
 

 

JEUDI SAINT 2 avril       

                                                 CÈNE 
                                        19h:  Église Marie-Immaculée 
                                                   Pour toute la ville 
    

VENDREDI SAINT 3 avril  Église Saint-Joseph     

                                         10h: CHEMIN DE CROIX                                                
                                                                                                                                                                                                                                      
 

                    OFFICE DU VENDREDI SAINT          

                     15h:  Église Saint-Joseph                                            

   

 

SAMEDI SAINT 4 avril  

                                 VEILLÉE PASCALE 

                                          20h:  Église Saint-Joseph         

                                                                                                                       

 

                                                                                                                    MESSE DE PÂQUES 
                                         17h: Christ The King                         .                                             

…                                      Église Ste-Famille        

                                                     

DIMANCHE 5 avril     PÂQUES  
                                                               

                                                                                                                                                                                   LA RÉSURRECTION DU SEIGNEUR 

                                          9h30:    Église Saint-Joseph 

 

                                11h00:  Église Sainte-Famille 

 
 

 

 

CARÊME DE PARTAGE 
 

MARDI 24 MARS 2026 
 

 

Une soupe-partage sera servie au sous-sol de l’église 
Marie-Immaculée le mardi 24 mars après la messe 
de 16h35. 

Contribution volontaire.  Merci 
Bienvenue à tous !  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

 

RENOUVEAU SPIRITUEL 
 

LUNDI 23 MARS 2026 de 19h45 à 21h30                                 

 

Séminaire du Renouveau à l’église Sainte-Famille                               
 

L’invitation s`adresse à toutes les personnes qui désirent 
vivre leur foi intensément et faire l`expérience de la 
puissance de l’Esprit Saint dans leur vie.      
 

La première semaine, c`est une introduction aux 
séminaires.                                                                                                 

La parole de Dieu cette semaine:                                                
“ Dans le feu de l`Esprit”   Hébreux 12; 29 

Bienvenue à tous !            

 
 

CARÊME 2026 
 

                Cette année, c’est sous le thème : 
                                     Ayez confiance!  
              Jésus nous conduit. 
 

Quarante jours pour nous laisser conduire dans la 
confiance avec Jésus comme boussole.  Accueillons sa 
Parole au fil des semaines comme une boussole qui 
oriente notre marche vers Pâques. 

ACTIVITÉ POUR LE TEMPS DU CARÊME 
 

-Chemin de croix à chaque vendredi à 15h00 à l’église 

Saint-Joseph. 

Bon temps du Carême et laissons-nous guider  
dans la bonne direction avec Jésus. 

 

22 MARS AU 29 MARS 2026 

             PAROISSE L’ANGE-GARDIEN 

 

 

 

 

 

     Bureau :   540 avenue Arnaud 

      Sept-Îles (Québec) G4R 3B5 

         Tél. : 418-962-9382       Téléc. : 418-962-9841 

 Courriel :                       

administration.ange.gardien@paroissesseptiles.org 
 

           Heures d’ouverture :  Du lundi au vendredi : 

          09h00 à 12h00    et    13h00 à 16h30 
 

 

 

 

 

 

 

ÉGLISE SAINT-JOSEPH, 535 rue Brochu 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

ÉGLISE SAINTE-FAMILLE, 15 rue Comeau 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  CHRIST THE KING 

  La messe est célébrée 
    le samedi à 17 h  

 à l’église Sainte-Famille         

mailto:Courriel :
mailto:administration.ange.gardien@paroissesseptiles.org


ÉGLISE CATHOLIQUE DE SEPT-ÎLES 

SITE INTERNET : www.paroissesseptiles.org 

(Églises Saint-Joseph et Sainte-Famille) 
    

             Innocent Awulu C.S.Sp., curé                  Bur   418-962-9382 
                                                            Cell  450-516-8924 
      René Théberge, prêtre                                418-962-9382 
       
      Anne Boudreau, agente de pastorale    
      Bureau :     418-962-9382 
      Cellulaire :       418-961-8298 
 

 
 

 
 

 

 

COMITE DE LITURGIE L’ANGE-GARDIEN   418-962-9382         
 

 
 

MARGUILLIERS FABRIQUE L’ANGE-GARDIEN        

              

  Claude Devost, prés. d’assemblée            418-444-4390 
 

 

ADMINISTRATION        Pierrette Chevarie     418-962-9382  
 

 

 

DIMANCHE DE L A SOLIDARITÉ – 22 MARS 2026 
« Sur la voie de la JUSTICE » 

 
 

La justice se concrétise lorsqu’elle tend vers les autres, lorsque 

chacun reçoit ce qui lui est dû, jusqu’à atteindre l’égalité en 

dignité et en opportunités entre les êtres humains.  
Pape Léon XIV 
 

En ce Dimanche de la solidarité, nous vous invitons à faire un 

don à la campagne.  Vous trouverez une enveloppe aux bancs 

des églises Saint-Joseph et Sainte-Famille que vous pourrez 

rapporter en tout temps. Merci de contribuer à bâtir un monde 

de justice. 

 

 
 

 

INVITATION À LA MESSE CHRISMALE 2026 

Mercredi, 1er avril à 16 h,  

Cathédrale Saint-Jean-Eudes de Baie-Comeau 

987, boulevard Joliet, Baie-Comeau 
 

« C’est avec une grande joie que j’invite chaleureusement, 
membres des paroisses, familles, jeunes et aînés, à venir 
participer à ce grand rassemblement diocésain.  Votre 
présence manifeste la communion qui nous unit autour du 
Christ. » 
Mgr Pierre Charland, omf, évêque du diocèse de Baie-Comeau 

 

 

 

 

CÉLÉBRATIONS DU 22 MARS AU 29 MARS 2026 
 
 

 

Dimanche 22 mars 9h30 messe à St-Joseph 
Intentions des paroissiens de L’Ange-Gardien et Christ The King       
Juliette Cummings / Son petit-fils Yves Gagné 
Juliette Boudreau  / Lucien et Marie 
David Bordage  / Line et Édouard Bordage 
 

Dimanche 22 mars 11h00  - Messe à Ste-Famille 
Gilles St-Amand / Suzanne et Serge McIntyre 
Jean-Eudes Noël / Son épouse Marcelle Richard    
 

Dimanche 22 mars 14h00 à St-Joseph 
Célébration du pardon 
 

Dimanche de la solidarité - 22 mars  
 

Lundi 23 mars 19h00 – Messe à St-Joseph 
Honneur à St-Antoine / Monique 
 

Mardi 24 mars 8h00 – Messe à Ste-Famille 
Thérèse Marquis / Diane et Gaétane 
 

Mercredi 25 mars 15h00 ADORATION 
 

Mercredi 25 mars 19h00 – Messe à St-Joseph 
Guylaine Giasson, anniversaire / Quête aux funérailles 
 

Jeudi 26 mars 16h00 – Messe à St-Joseph   
Isarek McKenzie et Marie Aster / Paul-Arthur Mckinzie 
 

Vendredi 27 mars 15h00 à l’église St-Joseph 
Chemin de croix  

 
 

 

Vendredi 27 mars 19h00 - Messe à St-Joseph 
Réjeanne Lavoie, anniversaire / Quête aux funérailles 
Carmela Giannone / Ses enfants 
Sam Althot / Ginet et Renaud 
 

Vendredi 27 mars 19h30  ADORATION  
 

 

DIMANCHE DES RAMEAUX 29 MARS 
 

Dimanche 29 mars 9h30 Messe à St-Joseph 
Parents défunts Ferguson / Jean-Rock et Ghislaine 
Ferguson 
Rémi Mallet / Famille Wilfrid Sonier 
 

Dimanche 29 mars 11h00  - Messe à Ste-Famille 
Marielle Allard, anniversaire / Quête aux funérailles 
Jannick Ross / Sa conjointe et sa famille        
 

 

RENCONTRE: FOI, PARTAGE ET VÉRITÉ 
 

Vous cherchez un lieu pour parler librement de la foi, 
poser vos questions et grandir spirituellement ? 
Nous vous invitons a  un moment de rencontre mensuel ou  
nous pourrons e changer, re fle chir et nous encourager 
mutuellement dans notre vie chre tienne. 
 

Ces rencontres sont un espace pour : 
• Explorer la foi et la Vérité, 
• Partager nos expériences et approfondir notre   
cheminement spirituel, • Tisser des liens de fraternité, 
de convivialité et de solidarité. 
 

Première rencontre : dimanche 29 mars à 16 h à l’église 
Sainte-Famille, 15 rue Comeau. 
 

Venez partager, poser vos questions                                           
et grandir ensemble dans la foi. 
 

Paroisse L’Ange-Gardien Sept-Îles                   
Bur: 418-962-9382.  
Innocent Awulu, C.S.Sp : Cell: 450-516-8924 
Anne Boudreau, Cell : 418- 961- 8298) 
 

 

 

DIMANCHE DES RAMEAUX 
ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR 

29 MARS 2026 
 
 
 

                        Déjà une certaine lumière de Pâques 
transparaît dans la procession où nous acclamons, 
nos branches vertes en main, Jésus notre Sauveur. 
Mais il nous faut surtout rester longuement à l’écoute 
et à la contemplation de sa Passion douloureuse. Ne 
passons pas trop vite aux alléluias, comme si la 
résurrection supprimait la croix. 

 

 
 

ÉGLISE SAINT-JOSEPH        15 mars 2026 

Quête libre                                                518.05 $                                                                                               
Quête identifiée                                      170.00 $  
 

ÉGLISE SAINTE-FAMILLE 

Quête libre                                           334.15 $                          
Quête identifiée                                      175.00 $  

 

http://www.paroissesseptiles.org/

